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O N L I N E - S E S S I O N  - K I N D E R F U S S B A L L  

AUFWÄRMEN
Wie läuft das heute ab?

2. HALBZEIT
Welche Fragen habt ihr? 

1. HALBZEIT
Kinderfußball reformieren - warum? 

Konzept – Pilotprojekt – Ziele  
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O N L I N E - S E S S I O N  - K I N D E R F U S S B A L L  

/  Basisberatung und -entwicklung 

300+
Teilnehmer*innen

75 % 
TN zw. 40 und Ü60

<10 % 
Frauen

>90%
Ehrenamtler*innen

21
Landesverbände 

involviert

60%
Hat bereits Erfahrungen mit den 

neunen Spielformen

Altersspanne der TN: 

U18 - Ü60 

Würden sich zutrauen, 
eigenständig ein 

Festival in Ihrem Verein 
durchzuführen 

Sind unsicher, ob sie 
aktuell ein Festival 

durchführen könnten 
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I. Warum 
Veränderung der 

Wettbewerbsform?
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Individuelle Defizite

Früher Drop Out

W A R U M ?
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…die Wettbewerbsform des regelmäßigen Spielbetriebes! 

Sie  ist fundamental für die Qualität und Entwicklung des Fußballs, da durch 
diese auch und insbesondere die Trainingsstruktur und Trainingsinhalte 

bestimmt werden. Sie muss dem Entwicklungsstand und den Bedürfnissen 
der jeweiligen Altersstufe angepasst werden.

E N T S C H E I D E N D  I S T …

W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?
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II. Wie soll die 
Wettbewerbsform 
verändert werden?



A N F O R D E R U N G E N  
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Die Wettspielform muss....

› die Grundlage dafür legen, das Kinder beim Fußball bleiben und ihn später 

als „Life-Time-Sport“ ausüben.

› eine Entwicklung von begabten Kindern ermöglichen und fördern

W I E  S O L L  D I E  W E T T B E W E R B S F O R M  V E R Ä N D E R T  W E R D E N ?
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S P A ß  A M  S P I E L  – D I E  B A S I S  F Ü R  L E I D E N S C H A F T  U N D  
L E R N E N

/  Basisberatung und -entwicklung 

Ich verschaffe... 

W I E  S O L L  D I E  W E T T B E W E R B S F O R M  V E R Ä N D E R T  W E R D E N ?

› Allen ausreichend, am besten die gleiche Spielzeit.

› Allen hohen Anteil an Torschüssen und Dribblings

› Allen ein optimales Maß an Bewegungsumfang und Bewegungsintensität

› Allen die Möglichkeit sich an Angriffs- und Abwehraktionen zu beteiligen

› Allen Erfolgserlebnisse verschaffen



WAS MUSS EINE 
OPTIMALE 
WETTBEWERBSFORM IM 
KINDERFUßBALL BIETEN?!
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

Wenn wir also die Wettbewerbe den Kindern anpassen wollen, 
müssen wir fragen: 

Wie sind Kinder?!

Was wollen Kinder?!

Was können Kinder?!

Was brauchen Kinder?!

alters- und entwicklungsgerechte 
also 

kindgerechte Wettbewerbe
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

Wenn wir also die Wettbewerbe den Kindern anpassen wollen, 
müssen wir fragen: Wie sind Kinder?!

NEUGIERIG HIER & JETZT EGOISTISCH
ERWACHSENEN-

BEZOGEN

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjg9Y_FktPjAhUIr6QKHR55DWAQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Ferlebe-achtsamkeit.ch%2F&psig=AOvVaw3pbfUWOMfMv54MkRh2g974&ust=1564249735732113
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

Wenn wir also die Wettbewerbe den Kindern anpassen wollen, 
müssen wir fragen: Was wollen Kinder?!

SPASS & FREUDE
BEWEGEN, 
TOBEN & 

AUSPROBIEREN

Dribbeln, TORE 
SCHIESSEN & 
verhindern

VORBILDERN 
nacheifern
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

Wenn wir also die Wettbewerbe den Kindern anpassen wollen, 
müssen wir fragen: Was können Kinder?!

EINFACHE 
SITUATIONEN 

WAHRNEHMEN

ANALYSIEREN & 
STRUKTURIEREN

LÖSUNGEN 
KREIEREN & 

HANDELN

BEI REIZEN 
SCHNELL LERNEN
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

Wenn wir also die Wettbewerbe den Kindern anpassen wollen, 
müssen wir fragen: Was brauchen Kinder?!

Altersgemäße 
Anforderunge

n

RAUM ZUR 
ERFAHRUNGS-

SAMMLUNG

BEWEGUNGS- & 
ENTFALTUNGS-

MÖGLICHKEITEN

ERFOLGS-
Erlebnisse

/   Das Spielkompetenzmodell
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W A S  M U S S  E I N E  O P T I M A L E  W E T T B E W E R B S F O R M  I M  K I N D E R F U S S B A L L L E I S T E N ?

/   Das Spielkompetenzmodell
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WAHRNEHMUNG

/   Das Spielkompetenzmodell
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ENTSCHEIDUNG

/   Das Spielkompetenzmodell

S p i e l k o m p e t e n z m o d e l l
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DIE BEDINGUNGEN FÜR ERFOLGREICHES HANDELN!

ZEIT
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UMSETZUNG

SELBST & UMWELT

=
KOMMUNIKATION

MAXIMIERUNG

OPTIMIERUNG

OPTIMIERUNG 

+
MAXIMIERUNG



G - J U N I O R * I N N E N  U 6 / U 7  – A U F B A U
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

/  Basisberatung und -entwicklung 25.03.2021
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

/  Basisberatung und -entwicklung 25.03.2021



I I I .   WIRKUNG
WISSENSCHAFTLICHE 
AUSWERTUNG
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

**

*

Dr. Sebastian Schwab, Deutsche Sporthochschule Köln (Institut für Trainingswissenschaft und Sportinformatik)

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwir36yusNPjAhXxMewKHc2fD2sQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fde.wikipedia.org%2Fwiki%2FDatei%3ALogo_DSHS_Koeln.svg&psig=AOvVaw1OeoYwLMc9DAYnbN3lJ_mV&ust=1564257738550672
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

**

*

Dr. Sebastian Schwab, Deutsche Sporthochschule Köln (Institut für Trainingswissenschaft und Sportinformatik)
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

*

**

**

Dr. Sebastian Schwab, Deutsche Sporthochschule Köln (Institut für Trainingswissenschaft und Sportinformatik)
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

*

Dr. Sebastian Schwab, Deutsche Sporthochschule Köln (Institut für Trainingswissenschaft und Sportinformatik)
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

Anne Susan Siercks, Universität Rostock
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E R G E B N I S S E  P I L O T P R O J E K T E  |  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A U S W E R T U N G

Anne Susan Siercks, Universität Rostock



KINDERFUSSBALL:

VISION & ORGA
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PROJEKTSTAND

THEMEN

› Umsetzung & Zeitplan

› Festival – Organisation

› App

› Hygienekonzept

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 



F U S S B A L L A U S  D E M  B L I C K W I N D E L  D E R  K I N D E R
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N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 



V I S I O N
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› Kindergerechte Spielformen 

erhöhen den Spaß am Fußball 

für alle Kinder, unabhängig 

von veranlagten Fähigkeiten 

und Entwicklungsstand

› Mehr Kinder die Spaß haben = 

weniger Kinder, die in jungen 

Jahren bereits aufhören 

› Jugendliche die lange am Ball 

sind, durch individuellere 

Förderung im Kindesalter 

bessere Fähigkeiten 

entwickelt haben, hören 

seltener mit dem 

Fußballspielen auf

› Die zuvor aufgeführten 

Annahmen fördern die 

Bindung vieler Mitglieder und 

stellen den Amateurfußball 

nachhaltig auf ein solides 

FundamentBegeisterung wecken

Bindung schaffen

Drop-Out verringern 

Breite Basis für die Zukunft

O N L I N E - S E S S I O N  - K I N D E R F U S S B A L L  

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 



U M S E T Z U N G  &  Z E I T P L A N
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N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

Saar-
land

Bayern

Württemberg

Baden

Südbaden

Südwest

Rheinland

Hessen

Westfalen

Nieder-
rhein

Mittelrhein

Niedersachsen

Bremen

Schleswig-
Holstein

Hamburg

Mecklenburg-
Vorpommern

Berlin

Sachsen

Sachsen-
Anhalt

Thüringen

Brandenburg

Pilotierung seit 2019 & mehr als 5 Festivals

Festivals in 2020/21 geplant

Bereits Festivals durchgeführt

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 

› DFB setzt Rahmen für kindgerechte Spielformen

› Grundsatz: Flexibilität für die Landesverbände

› Ziel: deutschlandweite Umsetzung 2023/2024
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

/  Basisberatung und -entwicklung 25.03.2021
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S P I E L F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

/  Basisberatung und -entwicklung 25.03.2021
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PROJEKTSTANDTore

› jedes Team bringt seine 2 Minitore selbst mit (= geringerer Aufwand je Verein)

› Einzelne Landesverbände: Sonderkonditionen bei Bestellung über LV-Partner

Spielfeldaufbau

› getrennte Spielfelder aber auch Spielfelder mit gemeinsamer Seitenlinie möglich (=reduzierter Aufwand)

› Tore können je Feld variieren – wichtig: beide Teams auf einem Feld mit gleichen Voraussetzungen

Tipp

› Lautsprecheranlage – Festival moderieren

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 
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PROJEKTSTAND
› Grundsätzlich „unten“ beginnen => G- / F-Junioren

› Wechsel-Spielbetrieb:

› Ligaspielbetrieb mit reduzierter Anzahl an Spieltagen

› Vorrunde: 2 Kinderfußballfestivals als feste Spieltage einplanen

› Rückrunde: Anzahl Kinderfußballfestivals erhöhen

› Mixed-Spielbetrieb

› Demo-Festivals durchführen

› Vereine aktiv begleiten / vor Ort unterstützen

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 
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PROJEKTSTAND

› Info-Veranstaltung

› Abfrage: Welche Vereine nehmen teil?

› Termine koordinieren

› Auftaktaktfestival (=Demo) – Staffelleiter/Kinderfußballbeauftragter zwingend vor Ort

(ggf. zwei oder drei Festivals)

› Anmeldung starten (Vereine melden Anzahl der teilnehmenden Teams – nicht Mannschaften)

› Regelmäßige Kommunikation notwendig

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 
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› (Online-)Infoveranstaltungen

› Demo-Festivals mit anschließendem Austausch

› DFB-Mobil Modul: Kinderfußball

› organisierter / kreativer Spielbetrieb

› Vereine mitnehmen

Mehr Infos auf DFB.de/Kinder

D E R  W E G  Z U M  E R F O L G …

E R F A H R U N G E N

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

Empfehlung:  www.landesverband.de/kinder

http://www.dfb.de/kinder
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PROJEKTSTAND
› Flexibilität der Vereine

› bereits ab 3 Kinder möglich

› zu viele Kinder? keine Auswahl notwendig => alle dürfen Spielen

› Kein Coaching => Trainer im Training; nur Betreuer am Spieltag notwendig

› Flexibilität der Eltern

› nicht zwingend jedes Wochenende ein Spiel

› Abwechslung auch für Kinder

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 



O R G A N I S A T O R I S C H E  H Ü R D E N  A B B A U E N
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N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

› Seit August 2020 steht das Modul Kinderfußball 
innerhalb der TeamPunkt-App zur Verfügung 

› Das Kinderfußball Modul erleichtert die Organisation 
von Spielfesten nach den neuen Spielformen

› Unter Einbezug des Feedbacks der Vereine wird es 
stetig weiterentwickelt

/  Basisberatung und -entwicklung 



N Ä C H S T E  E N T W I C K L U N G S S C H R I T T E
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N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

› Aufnahme Staffelleiter in TeamPunkt-App

› derzeit in Entwicklung

› Festivals finden

› Neue Festivals anlegen

/  Basisberatung und -entwicklung 
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PROJEKTSTAND

ZURÜCK AUF DEN PLATZ: 
HYGIENEKONZEPT

› Beachtung der spezifischen Regelungen vor Ort 

(Bsp.: Begrenzung Aktive / Zuschauer)

› Je Team nur ein Betreuer

› Elternzone: außerhalb Regelspielfeld

› Registrierung (zB „Fanticket“)

› www.dfb.de/zurueck => Punkt Nr. 8 (Seite 19)

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 

http://www.dfb.de/zurueck
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PROJEKTSTAND

ZUSCHAUER-REGISTRIERUNG

› Fussball.de-Fancard

› Admin-Rolle im SpielPLUS

› https://portal.dfbnet.org/de/service/dfbnet-

module/zuschauerregistrierung.html

Eltern/Besucher:

› www.fussball.de/fancard

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 

https://portal.dfbnet.org/de/service/dfbnet-module/zuschauerregistrierung.html
http://www.fussball.de/fancard
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PROJEKTSTAND

FANCARD

› Registrierung mit Kontaktdaten

› Bestätigung der E-Mail-Adresse

› Fancard aufs Handy (zB Wallet) holen

› Beim Zutritt vorzeigen lassen und scannen

N E U E  W E T T B E W E R B S F O R M E N  I M  K I N D E R F U S S B A L L

25.03.2021 /  Basisberatung und -entwicklung 
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KINDERFUSSBALL

FRAGEN? 
Seite 45


